
Острый отит
Традиционные подходы к лечению острого отита достаточ-
но разнообразны. Однако они не решают или недостаточно 
хорошо решают многие вопросы. Прежде всего, это пробле-
ма эффективного и быстрого снятия отека и лимфостаза при 
воспалении, затяжное, хроническое и рецидивирующее тече-
ние заболевания, побочное действие многих препаратов, ал-
лергизация организма, а также резистентность к проводимой 
антибиотикотерапии. 

Препараты Heel оптимизируют течение воспалительного процесса, поддерживают де-
токсикацию и иммуномодуляцию, сокращают продолжительность заболевания, повышают 
работоспособность и качество жизни пациентов. 

Препараты для ответственного самолечения пациента

Дополнительно рекомендуются провизором

Арника-Хеель 
(капли)

Траумель С 
(таблетки)

•  устраняет воспаление при остром  
   инфекционном процессе
•  снижает частоту гнойных 
   осложнений

•  устраняет боль
•  способствует полному завершению  
    воспалительного процесса

Выраженные 
локальные проявления, 
риск развития 
осложнений

Усиление боли в ухе, 
снижение слуха

Боль в ухе, наружный отит

Ощущение 
заложенности уха, 
секреторный отит, 
сопутствующий ринит

Выраженный болевой 
синдром, лихорадка, 
беспокойство 
(особенно у детей)

•  уменьшает боль
•  снижает проявления 
   воспалительного процесса

•  уменьшает отек в евстахиевой трубе
•   устраняет воспаление в слизистой

•  оптимизирует температурную 
   реакцию организма
•  уменьшает интоксикацию
•  снижает повышенную возбудимость

Эуфорбиум 
композитум С  

(спрей)

Вибуркол   
(суппозитории)

Траумель С 
(мазь)



Назначаются врачом, при необходимости

Особенности применения:
•  Лечение необходимо начинать с инициирующего приема препаратов. 
    При улучшении состояния – перейти на обычный режим приема. 
•  Курс лечения пероральными формами – 2-3 недели, инъекционными – №5-10. 
•  Эффект терапии можно усилить введением препаратов методом ступенчатой  
     аутогемотерапии, гомеосиниатрии (в акупунктурные точки), биопунктуры 
    (введение препарата п/к и в/к вокруг ушной раковины). Эффективно 
    проведение инъекций по методу «волдыря» перед козелком и в область 
    сосцевидного отростка.
•  Мазевую форму Траумель С применять в виде турунды в наружный слуховой 
    проход, менять 2-3 раза в день и смазывать вокруг уха.     

     

    Применение препаратов Heel  позволяет:

•  оптимизировать течение и содействовать полному завершению воспаления
•  быстро устранить симптомы отита без их подавления
•  предупредить развитие тяжелых осложнений и хронизацию острого процесса
•  эффективно дополнить стандартную терапию и сократить сроки лечения

Прогрессирование 
заболевания, ухудшение 
состояния

Выраженный отек 
евстахиевой трубы, 
экссудативный отит, 
фоновая лимфаденопатия 

Вероятная вирусная 
этиология заболевания

Гнойно-слизистые 
выделения из уха, 
затяжное течение

•  сдерживает активность воспаления
•  предотвращает развитие осложнений

•  активирует процессы лимфодренажа 
    и детоксикации
•  устраняет отек слизистой

•  повышает противовирусную защиту 
   организма
•  нормализует физиологические
    механизмы выведения токсинов

•  формирует адекватный иммунный 
   ответ
•  уменьшает эндогенную интоксикацию

Энгистол 
(таблетки, 
ампулы)

Эхинацея 
композитум С

(ампулы)

Траумель С  
(ампулы)

Лимфомиозот Н   
(капли, ампулы)


