
Травма спортивно-бытовая
Несмотря на несомненную клиническую эффективность, при-
менение нестероидных противовоспалительных препаратов 
при спортивно-бытовой травме имеет свои ограничения. Это 
связано с тем, что даже кратковременный прием этих препа-
ратов может приводить к развитию побочных эффектов (ульце-
рогенное действие, нефро- и гематотоксичность, коагулопатии, 
аллергические реакции и др.). Особенно высок риск развития 
побочных эффектов у детей и лиц пожилого возраста.

Препараты Heel эффективно и безопасно влияют на все патогенетические звенья процесса, 
сопровождающего травму, предупреждают развитие осложнений и отдаленных последствий.

Препараты для ответственного самолечения пациента

Дополнительно рекомендуются провизором

Лимфомиозот  
(капли)

Арника-Хеель  
(капли)

•   быстро устраняет отек 
•  нормализует функции лимфатической 
    системы

•  способствует ограничению очага  
   воспаления
•  снижает частоту гнойных 
   осложнений

Выраженный отек 
в месте травмы

При риске нагноения 
поврежденного участка

Ушиб мягких тканей, 
ссадины, царапины 

Повреждение мягких 
тканей, гематомы

•  уменьшает боль
•  восстанавливает поврежденные  
    ткани

•  купирует болевой синдром
•  способствует полному завершению  
    воспалительного процесса

Траумель С
(мазь)

Траумель С
(таблетки)



Назначаются врачом, при необходимости

Особенности применения:
•  Лечение необходимо начинать с инициирующего приема препаратов. 
    При улучшении состояния – перейти на обычный режим приема. 
•  Курс лечения пероральными формами – 2-3 недели, инъекционными – №5-10.
•  Эффект терапии можно усилить введением препаратов методом ступенчатой 
     аутогемотерапии, гомеосиниатрии, биопунктуры: инъекции в рефлексогенные  
    зоны, инъекции в триггерные точки, инъекции в точки акупунктуры. 
     Эффективно проведение инъекций по методу «волдыря» вокруг места травмы    
    (раны).
•  Мазевую форму препарата Траумель С возможно использовать в виде повязок  
     или компрессов. Эффективно введение мази в виде фонофореза №8-12. 

      

   Применение препаратов Heel  позволяет:

•   начать лечение с первых минут после травмы
•   быстро купировать отек, экссудацию и болевой синдром
•   ускорить репаративные процессы, восстановить структуру и функции  
    травмированных тканей
•   предупредить развитие тяжелых осложнений 
•   эффективно дополнить стандартную терапию и сократить сроки лечения

Выраженный болевой 
синдром, вывихи, 
растяжения, переломы

При повреждении 
целостности кожи, 
распространении
отечности тканей

Нагноение раны, 
обширные гематомы,
выраженная 
интоксикация

•  устраняет боль, отек
•  предотвращает развитие осложнений
 

•  активирует процессы лимфодренажа 
   и детоксикации
•  устраняет отек 

•  формирует адекватный иммунный  
   ответ
•  уменьшает эндогенную интоксикацию

Лимфомиозот Н   
(ампулы)

Траумель С  
(ампулы)

Эхинацея 
композитум С 

(ампулы)


